Generelle anvisninger for fugt og malinger

Traegulve ber ikke udsaettes for kraftig eller langvarig fugtpavirkning
eller udterring. Hvis en bygning ikke er ordentligt lukket eller tgrret ud,
inden traegulvet laegges, eller hvis konstruktionerne og bygningsdelene
ikke er tilstraekkeligt beskyttet mod fugt, kan traegulvene blive udsat for
betydelig eller vedvarende fugtpavirkning.

Fugten kan forarsage, at gulvene svulmer op, knirker, mister
vedheeftningen til underlaget eller lider af andre vedvarende skader.
Ligeledes kan lange perioder med lav fugtighed i bygningen eller
anvendelse af overdreven udtgrring medfgre skader, da traegulvene

vil krympe. Dette kan ske, nar bygninger star tomme inden brug og
udsaettes for kraftig solindstraling gennem store vinduesarealer eller
ved brug af varmegenvinding, iseer om vinteren. Hvis betonoverflader
udterres hurtigt, kan fugten herfra presse ud i andre bygningsdele og
forarsage fugtskader, f.eks. pa traegulve, traebeklaedninger, traedere osv.

Kravene til fugt og indeklima i bygningsreglementet indebzerer, at

alle parter i byggeriet har ansvaret for at kontrollere og dokumentere
fugtforholdene bade ved nybyggeri og ved renoverings- eller
tilbygningsarbejder. Det anbefales at se bygningsreglementets
vejledning om fugt og vaddrum samt vejledningen om héndtering af fugti
byggeriet for yderligere information.

Krav til fugt og temperatur i bygningen

Fugt- og temperaturkravene i bygningen skal overholdes i forbindelse
med installation og efterfglgende anvendelse af traegulve. De
anbefalede intervaller for luftfugtighed og temperatur i bygningen er
som folger:

Relativ fugtighed (RF): min. 30 % - max. 65 % i korte perioder;
optimale konstante forhold er 50 %.

Temperatur: min. 18°C - max. 25°C i korte perioder; optimale
konstante forhold er 20°C.

Folg altid vejledningen fra det produkt, der skal laegges.

Udterring af terreendaek

| kapitlet om fugt i "TRA 79 - Traegulve” gives der information om
forskellige metoder til at torre terraeendaek og de potentielle risici ved
mekanisk eller forceret udterring.

Maling af luftfugtighed

Det anbefales at monitorere luftfugtigheden over en leengere periode
ved hjzlp af dataloggere, der registrerer den relative luftfugtighed og
temperaturen i rummene. Disse malinger bgr udferes for, under og
efter leegningen af gulvbelaegningen og fortsaette i mindst et ar efter
ibrugtagning.

Det er vigtigt, for laegningen af traegulve pabegyndes at kravene til fugt
i indeklimaet er opfyldt og forventes at blive opretholdt i hele udferel-

sesperioden frem til aflevering/ibrugtagning.

Elektriske modstandsmalere / stikbensmalere

Elektriske modstandsmalere anvender den elektriske modstand i traeet,
som varierer afhaengigt af fugtindholdet. Malingen af modstanden
udferes ved at anvende to elektroder eller stikben, der enten presses
eller hamres ind i det trae, der skal unders@ges. For at sikre praecise
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malinger skal disse malere kalibreres i forhold til de specifikke traesorter.
Kalibreringskurver kan normalt opnas fra producenten af maleudstyret.

Elektriske modstandsmalere er velegnede til kontrol af gulvbraedders
modtagelse og til maling af qulvbraeddernes tilstand umiddelbart for
lzegning af gulvbelaegningen.

Ikke destruktive fugtmalinger

Ikke-destruktive fugtmalinger ved hjaelp af en kapacitiv fugtmaler, ogsa
kendt som en overflademaler, er ikke tilstraekkelige til at give en praecis
maling af det aktuelle fugtindhold eller som brugbar dokumentation.

En overflademaler kan kun anvendes til at identificere de omrader pa
gulvet, der er mest fugtige. Fordelingen af fugt over overfladen kan
variere betydeligt afhangigt af faktorer som stgbe tidspunkt, forskelle
i betonsammensaetning og solindfald. Nar det mest fugtige omrade er
identificeret, udferes der en destruktiv fugtmaling pa dette sted.

Destruktive fugtmalinger

For at foretage en praecis fugtmaling i betonundergulve er det ngdven-
digt at udfere en destruktiv fugtmaling, enten ved at bore et hul eller
ved at udskaere et prevestykke. Den mest anvendte metode til fugtma-
ling af et betonundergulv er borehulsmetoden. Ved denne metode bores
der et hul i betonen, og en fugtsensor placeres taet pa eller i hullet. Et
palideligt resultat ber kunne aflaeses efter 24 timer.

For korrekt udferelse af en destruktiv fugtmaling henvises der til TRA
79 og de standarder, der er naevnt deri. Disse kilder beskriver ogsa de
ngdvendige forholdsregler, der ber tages ved forskellige undergulvskon-
struktioner.

Korrektion af fugtmalinger i beton

Forskellige faktorer i omgivelserne pavirker resultaterne af fugtmalinger
i borehuller. For at opna ngjagtige malinger skal der foretages korrektio-
ner for fglgende forhold:

Rumtemperatur over eller under intervallet: 18-25 °C
Rumfugtighed over eller under intervallet: 30-65% RF
Betontemperatur over eller under: 22 +/- 2 °C

Korrektion af maleresultaterne kan udferes ved hjeelp af en korrektions-
tabel eller en online beregner, der leveres af fugtmalerens producent.

Krav til restporefugten i beton

Under hele processen med at laegge traegulve, bade fer, under og efter
lzegningen, skal restfugtigheden i betonen vaere inden for fglgende
intervaller:

Uden fugtspaerre: Restfugtighed (RF): Op til 65%

Med fugtspaerre: Restfugtighed (RF): Op til 85%

OBS: Dette dokument er kun vejledende og man
bar altid sege den nyste viden gennem branche standarder.



